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Поведенческие проявления  

при принуждении ребенка действовать 
и писать левой рукой 

 

 Невротические расстройства 

 «Зеркальное» мышление 

 Повышенная утомляемость 

 Жалобы на вялость 

 Жалобы на усталость в правой руке 

 Головные боли 



Особенности характера 
леворуких детей 

 Повышенная эмоциональность 

 Подвижность 

 Ослабление регуляции собственной деятельности 

 Обидчивость по пустякам, ранимость, тревожность 

 Образное мышление 

 Склонен к уединению 

 Лучше распознает вербальные стимулы 

 Путает понятия лево- право 

 Творческий потенциал 

 

 

 



Система тестов для  

определения ведущей руки  

( М.Г. Князева, В.Ю. Вильдавский) 

 
 Задание 1 РИСОВАНИЕ 

 Задание 2 ОТКРЫВАЕМ НЕБОЛЬШУЮ КОРОБОЧКУ 

 Задание 3 СТРОИМ КОЛОДЕЦ 

 Задание 4 ИГРА В МЯЧ 

 Задание 5 ВЫРЕЗАЕМ НОЖНИЦАМИ РИСУНОК ПО КРУГУ 

 Задание 6 НАНИЗЫВАНИЕ 

 Задание 7 ВРАЩАТЕЛЬНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 Задание 8 УЗЕЛКИ 

 Задание 9 СТРОИМ ИЗ КУБИКОВ 

 Задание 10 ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

 



Советы родителям! 

 Не показывайте ребенку негативное 
отношение к леворукости 

 Трудности левши не обязательно связаны с 
его леврукостью 

 Переучивание может привести к серьезным 
проблемам со здоровьем 

 Ребенок нуждается в особом подходе, не 
потому что он леворукий, а потому, что 
каждый ребенок уникален и неповторим. От 
вашего понимания, любви, терпения, 
умения вовремя помочь зависят успехи 
малыша. 



Это интересно! 

 13 августа каждого года отмечается 
Международный день левшей. 

 Необходимость переучивать 
леворуких детей в школах в СССР 
законодательно отменена в 1986 году 

 Выдающиеся левши- наполеон, В. 
Маяковский,Ч. Чаплин, Б.Обама, П. 
Маккарти. 



Жизнь есть то, 
что мы из нее 

делаем 


